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CAPITOLO 1. L’Europa tra i vecchi e nuovi poteri: 

1.1 La cristianità e il nuovo ruolo della Chiesa 

 L’inizio di una nuova epoca 

 Un grande problema: la corruzione del clero 

 Nasce un movimento di riforma spirituale 

 Nelle città si rafforza il sostegno alla riforma 

 Il papa rivendica il primato politico 

 Il concilio lateranense del 1059 e la ricerca di nuove alleanze 

 La rottura con la Chiesa d’Oriente 

 

1.2 La lotta per le investiture 

 Il problema delle investiture 

 Le riforme di Gregorio VII e i Dictatus Papae 

 Il papa scomunica l’imperatore 

 Enrico V e il concordato di Worms 

 

1.3 Le monarchie feudali in Francia e Inghilterra 

 Nuove realtà politiche in Occidente 

 Il regno dei Capetingi in Francia 

 La battaglia di Bouvines 

 Il potere monarchico si consolida in Francia 

 L’Inghilterra dei normanni 

 I plantageneti al potere in Inghilterra 

 La Magna Charta Libertatum 

 LE FONTI DELLA STORIA: La Magna Charta Libertatum 

 

 CITTADINANZA E COSTITUZIONE: La libertà personale 

 

CAPITOLO 2. Il risveglio dell’Occidente: 

2.1 Innovazioni agricole e sviluppo demografico 

 Un Europa in difficoltà 

 Aumenta la popolazione e progredisce l’agricoltura 

 L’innovazione della rotazione triennale 



 I monaci cistercensi e la trasformazione dell’agricoltura 

 Altre innovazioni tecniche migliorano il lavoro dei campi 

 Migliorano i trasporti, aumentano le fonti di Energia 

2.2 Rinascono le città 

 La ripresa dei commerci e lo sviluppo dell’artigianato 

 Fioriscono nuove città 

 La nuova economia delle città 

 I centri urbani diventano più popolosi 

 Dalle città alle campagne 

 Un nuovo modo di costruire 

2.3 Artigiani e mercanti: l’organizzazione socio-economica delle città 

 Si affermano le progressioni legate alla città 

 Nascono le corporazioni 

 Ogni mestiere ha le sue regole 

 L’organizzazione delle Arti 

 Arti maggiori e Arti minori 

 Lo sviluppo delle fiere 

 La finanza e il ruolo degli italiani 

 La Chiesa difronte ai mutamenti economici e sociali 

 

CAPITOLO 3. Il Mediterraneo e le crociate 

3.1 Le repubbliche marinare e i commerci marittimi 

 Le città marinare italiane dominano i commerci marittimi 

 Amalfi, la più antica repubblica marinara 

 Pisa e Genova: da alleate a rivali 

 Venezia, la Serenissima 

 Le colonie e l’arsenale 

3.2 I nuovi equilibri del Mediterraneo 

 La crisi del mondo arabo 

 In Spagna inizia la Reconquista cristiana 

 L’Apogeo dell’Impero bizantino 

 L’inizio del declino di Bisanzio 

 Un nuovo nemico: i turchi selgiuchidi 

3.3 Due secoli di crociate 

 L’Europa occidentale verso le crociate 

 Le ragioni che muovevano i crociati 

 Inizia la prima crociata 

 La marcia da Costantinopoli a Gerusalemme 



 Per difendere la Terrasanta nascono gli ordini monastico-cavallereschi 

 Otto spedizioni in due secoli 

 

CAPITOLO 4. L’età comunale in Italia 

4.1 Il Comune: un nuovo soggetto politico 

 Dalle libere associazioni al Comune 

 Le città e il rapporto con la campagna 

4.2 I Comuni italiani: un esempio di autonomia locale 

 Nasce il comune aristocratico 

 Il ruolo dei consoli e la milizia cittadina 

 L’azione delle assemblee 

 Nasce una nuova figura: il podestà 

 Il comune diventa “popolare” 

 Il popolo comunale nel medioevo 

 I centri nevralgici della città comunale 

4.3 I Comuni contro l’impero 

 Il conflitto con l’impero è inevitabile 

 Federico Barbarossa contro i comuni 

 La distruzione di Milano e la seconda dieta di Roncaglia 

 I comuni della Lega lombarda sconfiggono l’imperatore 

 Il Barbarossa e l’Italia meridionale 

4.4 Il regno normanno in Italia meridionale 

 I Normanni si insediano nel Sud Italia 

 L’alleanza con la Chiesa 

 Il regno dei normanni 

 

CAPITOLO 5. Il declino dei poteri universali: 

5.3 Federico II e le sorti dell’Italia  

 La Chiesa e la successione imperiale 

 La battaglia di Bouvines e le sorti dell’impero 

 Federico II di Svevia diventa imperatore 

 Le Costituzioni melfitane 

 Il papa contro l’imperatore e la sesta crociata 

 Federico II contro i feudatari tedeschi e i comuni italiani 

 Lo scontro aperto tra Federico II e Gregorio IX 

 Il crollo del sogno di Federico II 

 Guelfi contro ghibellini 



 L’Italia meridionale viene divisa tra angioini e aragonesi 

 LE FONTI DELLA STORIA: Le Costituzioni melfitane 

5.4 L’impero cambia volto 

 Il lungo interregno e l’elezione di Rodolfo d’Asburgo 

 Nasce la Svizzera 

 La discesa in Italia di Enrico VII 

 La separazione tra impero e papato: la Bolla d’oro 

    5.5 La crisi dell’autorità papale 

 Il progetto teocratico di Bonifacio VIII 

 La lotta tra guelfi bianchi e neri a Firenze 

 Il conflitto con il re di Francia Filippo IV 

 Gli Stati Generali e la bolla Unam Sanctam 

 Il tramonto dell’universalismo papale e la cattività avignonese 

 LE INTERPRETAZIONI DELLA STORIA: “Sviluppo economico e sviluppo 

comunale”, “Luci e ombre dell’esperienza comunale”. 

 

CAPITOLO 6. La crisi del Trecento: 

6.1 Un’inversione di tendenza: l’economia europea al collasso 

 Peggiora il clima e iniziano le carestie  

 La crisi del mondo agricolo 

 Diminuisce la popolazione e rallenta l’attività produttiva 

 Il crollo delle banche 

 Una crisi che coinvolge tutti i settori 

6.2 La “morte nera” 

 L’Europa colpita dalla peste  

 Mancano le cure contro la peste 

 Cause reali e cause immaginarie 

6.3 La ricerca dei colpevoli e il disagio sociale 

 Con la peste si dissolvono i legami sociali 

 La discriminazione del “diverso” 

 Il generale pregiudizio verso la malattia 

6.4 Guerre, proteste e trasformazioni sociali 

 La guerra, una piaga del Trecento 

 Le rivolte cittadine 

 Le agitazioni nelle campagne 

 La jacquerie e i lollardi 



 Verso una nuova rinascita 

 

CAPITOLO 7. Le monarchie nazionali e le nuove frontiere dell’Europa:  

   7.1 Le monarchie nazionali e la guerra dei Cent’anni 

 La legittimazione del potere del sovrano 

 Le cause della guerra dei Cent’anni 

 La prima fase del conflitto (1337-1380) 

 La seconda fase del conflitto (1415-1453) e la vicenda di Giovanna d’Arco 

   7.2 Francia e Inghilterra diventano nazioni 

 Il consolidamento della monarchia francese 

 In Inghilterra scoppia la guerra delle Due Rose 

 I Tudor favoriscono l’assolutismo regio 

 La classe borghese diventa sempre più forte 

   7.3 La Spagna dalla Reconquista all’unificazione 

 I regni cristiani della penisola iberica 

 L’unione dei regni di Aragona e Castiglia e la cacciata dei Mori 

 I “re cattolici” e l’Inquisizione spagnola 

   7.5 La fine di Bisanzio e l’espansione ottomana 

 I turchi ottomani in Asia minore e in Europa 

 La conquista di Costantinopoli 

 Il magnifico impero di Solimano 

 Le conseguenze dell’avanzata turca 

 

CAPITOLO 8. Il mosaico degli stati italiani: 

8.1 Dai Comuni agli Stati regionali 

 La difficile situazione italiana 

 Si affermano le oligarchie cittadine 

 Le Signorie cittadine 

 Il passaggio alla Signoria: legalità e violenza 

 Gli Stati regionali e le loro milizie 

 Le conseguenze economiche delle guerre 

 Limiti e vantaggi degli stati regionali italiani 

8.3 La Milano dei Visconti e la Firenze dei Medici 

 I Visconti al potere a Milano 

 Gian Galeazzo Visconti e il Principato 

 La rivalità con Venezia e Firenze e le conquiste di Filippo Maria Visconti 



 Una nuova dinastia a Milano: gli Sforza 

 Firenze, una città in fermento 

 Il tumulto dei Ciompi 

 Nasce la signoria dei Medici 

 La politica dell’equilibrio e la pace di Lodi 

 Lorenzo il Magnifico 

8.4 Lo stato pontificio e l’Italia meridionale 

 La crisi dello Stato della Chiesa 

 L’intervento del cardinale Albornoz 

 Il ritorno della sede papale a Roma e il Grande Scisma d’Occidente 

 La decadenza della Chiesa 

 Il regno di Napoli e di Sicilia 

 

CAPITOLO 10. Le grandi esplorazioni e la conquista del Nuovo Mondo: 

10.1 Nuove vie verso l’Oriente: l’iniziativa portoghese 

 La ricerca di una nuova via per l’Oriente 

 I portoghesi esplorano l’Africa 

 Le rotte verso Oriente 

10.2 1492: Cristoforo Colombo sbarca in America 

 Raggiungere l’Asia da Ovest 

 Colombo e i sovrani spagnoli 

 Le spedizioni di Colombo 

 I portoghesi arrivano in Brasile 

 La spartizione del nuovo mondo tra spagnoli e portoghesi 

 Nuovi viaggi di esplorazione 

 Magellano circumnaviga il globo 

10.3 L’America prima degli europei: le civiltà precolombiane 

 Prima di Colombo 

 La civiltà dei maya 

 Gli aztechi: una popolazione del nord 

 Un’economia comunitaria 

 L’impero degli inca 

 Il sovrano, unico padrone delle terre 

 L’imponente rete stradale 

10.4 L’arrivo dei conquistadores 

 Gli spagnoli all’assalto del Nuovo Mondo 

 H. Cortès conquista l’impero azteco 

 La conquista dei territori maya e l’impero inca 



 La Spagna legalizza lo sfruttamento dei territori conquistati 

 Miniere, piantagioni e schiavi 

 Lo sterminio degli indios 

 Le denunce dei missionari e le leggi in difesa degli indigeni 

 Le conseguenze culturali della conquista 

 I portoghesi organizzano il loro impero 

 LE FONTI DELLA STORIA: La denuncia di de Las Casas 

10.5 Nuovi orizzonti per l’Europa 

 Le conseguenze economiche 

 Le conseguenze politiche e sociali 

 Gli schiavi e il commercio triangolare 

 Inizia una nuova era: l’Età moderna 

 

CAPITOLO 11. Le trasformazioni economiche e sociali del Cinquecento: 

11.3 L’ascesa sociale della borghesia 

 Si sviluppano manifatture e commerci 

 Le compagnie mercantili e finanziarie 

 Il legame tra finanza e politica 

 I pilastri dell’economia cinquecentesca: commercio e finanza 

 La nuova aristocrazia e la cultura “borghese” 

 

CAPITOLO 12. Le guerre d’Italia e l’impero di Carlo V: 

12.1 L’Italia contesa tra Francia e Spagna 

 Finisce la politica dell’equilibrio 

 Carlo VIII in Italia 

 Savonarola e la repubblica fiorentina 

 Gli spagnoli nell’Italia meridionale, i francesi a Milano 

 Il tentativo di Cesare Borgia di cerare uno Stato unitario 

 L’azione di papa Giulio II 

 Verso la fine di un’epoca 

12.2 Carlo V e l’impero universale 

 Carlo d’Asburgo eredita la Spagna e i domini asburgici 

 Carlo diventa imperatore 

 L’impero su cui “non tramontava mai il sole” 

 I problemi amministrativi e finanziari 

 I comuneros spagnoli si ribellano 

 



12.3 Il conflitto franco-asburgico per il dominio sull’Europa 

 Si prepara il conflitto tra Francia e Impero 

 La prima fase del conflitto: la guerra in Italia (1521-1529) 

 Il trattato di Barcellona e la pace di Cambrai 

 La seconda fase del conflitto (1535-1544) 

 La terza fase del conflitto (1552-1559) 

 La divisione dell’impero di Carlo V 

 La pace di Cateau-Cambrèsis 

 

CAPITOLO 13. La Riforma protestante: 

13.1 Le premesse della Riforma  

 La corruzione della Chiesa 

 Il potere papale 

 Le tensioni con i principi tedeschi 

 La vendita delle indulgenze 

 Lo scandalo del papato di Leone X 

 Autoritarismo pontificio e religione individuale 

 Umanesimo e riforma della Chiesa 

13.2 Martin Lutero e la separazione dalla Chiesa di Roma 

 Le tesi di Lutero 

 La concezione pessimistica dell’uomo e il principio del “servo arbitrio” 

 La “giustificazione per sola fede” e il sacerdozio universale dei fedeli 

 Il principio del “libero esame” 

 Lutero viene scomunicato 

 La dieta di Worms condanna Lutero 

 La Germania settentrionale contro la Chiesa di Roma 

13.3 Le rivolte in Germania e la pace di Augusta 

 I cavalieri in rivolta 

 Thomas Muntzer e la rivolta dei contadini 

 Lutero contro i rivoltosi 

 I “protestanti” contro l’impero 

 La pace di Augusta e la fine dell’unità del cristianesimo occidentale 

 Nasce il ducato di Prussia 

13.4 La Riforma si diffonde: Zwingli e Calvino 

 La riforma si diffonde in Europa 

 L’azione riformatrice di Giovanni Calvino 

 Il lavoro e il successo economico come testimonianza della grazia di Dio 

 La comunità calvinista di Ginevra 

 Calvino crea uno Stato confessionale 



13.5 Enrico VIII e la Chiesa anglicana 

 La Riforma in Inghilterra 

 L’Atto di Supremazia e lo Scisma anglicano 

 La Costituzione della chiesa anglicana 

 CITTADINANZA E COSTITUZIONE: La libertà religiosa 

 

CAPITOLO 14. La Controriforma e le guerre di religione: 

   14.1 Controriforma e Riforma cattolica 

 La reazione del mondo cattolico 

 Il misticismo spagnolo 

 Nascono nuovi ordini religiosi 

 La Compagnia di Gesù 

 La convocazione del concilio di Trento 

 I provvedimenti del concilio di Trento 

 L’indice dei libri proibiti 

 Il Sant’Uffizio contro i nemici della Chiesa 

14.2 L’assolutismo di Filippo II e la rivolta dei Paesi Bassi 

 I domini di Filippo II 

 Intolleranza religiosa e oppressione delle forze produttive 

 Filippo II e l’egemonia sul mondo 

 La Spagna dichiara guerra ai turchi 

 I paesi bassi vogliono l’indipendenza dalla Spagna 

 La rivolta e la pacificazione di Gand 

 La repubblica delle Province Unite 

14.3 L’Inghilterra di Elisabetta I 

 Due regine sul trono: Maria ed Elisabetta I 

 I mutamenti del mondo agricolo 

 Manifatture e commerci in crescita 

 Le compagnie mercantili, i corsari e le prime colonie britanniche 

 La questione religiosa e la condanna di Maria Stuart 

 Lo scontro marittimo fra Inghilterra e Spagna 

 La cultura e la fioritura del teatro 

14.4 La Francia tra crisi dinastiche e guerre di religione 

 La crisi della monarchia francese 

 Il conflitto religioso 

 Lo scontro tra cattolici e ugonotti 

 Il massacro di san Bartolomeo 

 La guerra dei “tre Enrichi” 

 Enrico IV e l’Editto di Nantes 



 Gli interventi politici ed economici di Enrico IV 

 STORIA E COMUNICAZIONE: “ “Fogli volanti”, antenati dei volantini”, “Lessico: 

propaganda”, “La potenza della stampa” 

 LE INTERPRETAZIONI DELLA STORIA: “Dalla parte degli indios”, “Nuovi 

mondi, nuovi orizzonti” 

 

CAPITOLO 16. Le nuove potenze e la guerra dei Trent’anni: 

16.1 Il secolo d’oro dell’Olanda 

 Lo sviluppo olandese 

 I fattori del successo olandese  

 La vitalità del settore manifatturiero e dell’agricoltura 

 Il sistema finanziario 

 Lo sviluppo dell’Impero commerciale in Asia 

 I possedimenti olandesi in America e in Africa 

 I limiti dell’Impero olandese 

16.2 Richelieu e la nascita dell’assolutismo francese 

 La reggenza di Maria de’Medici 

 Richelieu consolida il potere regio  

 La sconfitta degli ugonotti 

 La politica interna ed estera 

 

 

 

 


